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Pocos aspectos del juego generan tanto debate como la posesión. Qué es el buen uso de la 
pelota produce tantas opiniones como variantes se dan a lo largo de los 90 minutos que dura 
un partido. Académicos y estudiosos sí coinciden en una cuestión: no hay un fútbol, hay 
muchos. “Todos persiguen lo mismo: ganar. Todos mediante un objetivo: el dominio de los 
espacios, con o sin balón. La eficacia está en el resultado; los debates, en la prensa”, señala 
Francisco Beltrán, técnico y autor de la obra ‘Filosofía y manual de un entrenador de fútbol’.
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Más allá de resultados… ¿qué equipos muestran mayores registros de posesión? Conviene 
hace un cálculo global para tomar perspectiva y concluir de qué manera evoluciona este 
aspecto del juego. Si en Inglaterra tradicionalmente primaron el fútbol directo, el vigor en los 
jugadores y el poderío aéreo, en los últimos años el pase ha ido ganando terreno en la Premier 
en detrimento de otras ligas que han sido señaladas como cunas del toque, como la Española. 
Wenger, Guardiola… La mano de técnicos enamorados del fútbol asociativo ha trascendido en 
una cultura y una forma de entender el fútbol muy particular… para lamento de Tony Pulis.

CONTEXTO EUROPEO2
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CONTEXTO EUROPEO3

Mayor promedio de pases por partido
Equipos con más envíos y sus porcentajes de posesión
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IMPACTO EN EL GOL

¿Para qué sirve la posesión? Hay quien apenas hace uso de la bola, pero logra una ventaja 
considerable del tiempo del que dispone de ella. Lo frecuente, revisando campeonatos ‘top’ 
(Liga, Premier, Bundesliga, Serie A y Ligue 1) más Segunda española, es que los equipos que 
tienen más el balón consigan un balance positivo de tantos anotados y recibidos. Casos como 
el RB Leipzig, no obstante, rompen cualquier norma, si la hubiere, de más balón igual a gol.
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Repercusión de la posesión
Diferencia goleadora en función de la posesión media
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Desde una óptica descendente, el Cádiz promedia posesiones inferiores a la del rival pero 
saca un rédito sobresaliente al tiempo que el balón está en su poder. El Getafe, el Fuenlabrada 
y, en menor medida, el Sheffield United configuran el resto de conjuntos con menos tenencia 
de la pelota pero con un ‘average’ favorable de goles. En el otro extremo, el Nimes...

IMPACTO EN EL GOL5

Repercusión de la posesión
Diferencia goleadora en función de la posesión media



© ProFootballDB. Este informe técnico se realizó el 20  de Enero de 2020

+/- INDIVIDUALES Y COLECTIVOS6

¿Quién pasa más?
¿Quién la pasa menos?

Verratti (PSG) y Maksimovic 
(Getafe), ejemplos a pequeña 
escala de sus propios equipos.

Los partidos con más 
pases y menos pases

¿Dónde se vieron más envíos y el 
conjunto más dominador de la bola?
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RÉDITO DEL BALÓN7

¿Qué equipos sacan 
más partido a no
llevar la iniciativa?

En verde, puntos obtenidos cuando 
la posesión es inferior o igualada.

¿Qué equipos logran 
peores resultados 
cuando tienen el 
balón?

Equipos con mayor % de derrotas 
cuando le ganan la posesión al 
adversario.
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DIFERENTES FILOSOFÍAS

¿En qué se pueden parecer el Getafe y el Real Madrid (provincia aparte…)? Futbolísticamente, 
hay pocas similitudes entre estas escuadras, aunque comparten el hecho de que ambos se 
erigen como los dos equipos que menos tiros a puerta reciben. Un aspecto común logrado por 
dos vías ideológicamente opuestas: mientras los azulones apenas tocan la pelota, los blancos 
son el segundo bloque de Primera con un porcentaje más alto de posesión. Estilos...
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Defender con o sin balón
Tiros medios recibidos por posesión media



EL FÚTBOL HECHO ESTADÍSTICA
la estadística hecha herramienta


